
Lexique du Corps pour la course longue

Part of Body Partie du Corps
Toe O Orteil

Foot / Feet O / O Pied / Pieds
Ankle O o Cheville 
Calf O Mollet
Shin O Tibia
Knee O Genoux
Thigh O Cuisse
Leg O Jambe
Hip O Hanche

Buttocks / Bottom O o / O o Fesses
Side Stitch O O Point de côté

Stomach / Belly O o /  O o Ventre
Chest O Poitrine
Heart O Coeur
Lung O Poumon
Back O Dos

Shoulder O o Epaule
Throat O Gorge
Head O Tête


