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	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Une lecture quotidienne 
45 minutes, fractionnées, au moins 5 jours par semaine 
	
	
	
	
	
	

	Des exercices d’écriture variés quotidiennement. 
45 minutes par jour, fractionnées
	
	
	
	
	
	

	L’oral mérite une attention particulière
	
	
	
	
	
	

	Calcul 
15 à 20 minutes par jour
	
	
	
	
	
	

	Numération
20 à 25 minutes par jour
	
	
	
	
	
	

	Résolution de problèmes 
20 à 25 minutes par jour
	
	
	
	
	
	

	Réalisation d’une expérience en sciences ou technologie, production artistique, apprentissage d’une chanson en anglais, visionnage d’un reportage adapté à l’âge de l’enfant en histoire, en
géographie, en arts plastiques, ou encore en sciences, etc.
	
	
	
	
	
	

	Pour aller plus loin
	
	
	
	
	
	



