b. Temps pauvres | c. Temps forts d. Temps riches
pédagogiquement psychiquement pédagogiquement
L’enseignant Relachement de la L’enseignant
n’'intervient pas tension psychique de intervient
directement léleve directement activité intellectuelle
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1. Abstention pédagogique ou
désétayage volontaire de
I'enseignant. L'éléve n’est pas prét
pour cette situation (il est démuni,
décroche) ou profite de ce temps
pour réguler son engagement,
s’autoriser une respiration (fonction
homéostatique du temps pauvre)

3. Activité “dirigée” par
I’enseignant. L'éléve adhére, il
6lé, soutenu, stimulé et
guidé par I'étayage du maitre.
Envisager le désétayage et le
transfert a d'autres contextes
et avec d'autres personnes

2. Fort cadrage et/ou étayage mais I’enseignant peut
étre trop présent : il empéche ou limite I'activité de
I'éléve. L'éléve se place en récepteur passif ou se protége
mentalement d’une interaction trop exigeante (il est en
dehors de sa zone proximale de développement) ou trop
envahissante, en reldchant/inhibant sa propre activité

4. Autonomie scolaire : I'éléve agit sans recours systématique
a I'enseignant. Il a intériorisé le cadre, il est disponible et agit de
maniére autonome en fonction des objectifs proposés. Il peut
développer de nouvelles stratégies, faire preuve d'initiative, se
donner des consignes additionnelles

Temps pédagogiques et temps psychiques intervenant dans le processus d'autonomisation scolaire (Raab, 2015, p. 400)

La pédagogie des temps faibles : organiser, observer, accompagner les temps
d'autonomie en classe maternelle (MS-GS)

Raphaélle Raab, ESPE-Université Claude Bernard Lyon 1

Introduction

1ére partie : Mieux comprendre le processus d'autonomisation scolaire

1. Autonomie scolaire et temps faibles de la structuration pédagogique
2. Le double obstacle des situations d'autonomie scolaire
3. Observer les conduites d'éléves dans les situations d’autonomie scolaire
4. Trois ensembles de résultats issus du 1er volet de I'étude
a) La taxonomie des comportements d'éléves en situation d'autonomie scolaire
b) Les conditions favorables a I'autonomisation scolaire
c) Quatre critéres d'autonomisation
5. Modéles théoriques
a) Le systéme temps faibles / temps forts
b) Mettre au travail la théorie des fonctions psychiques supérieures de Vygotski

2e partie : Le dispositif, les outils et les gestes professionnels

Introduction : la construction du dispositif

1. Le tableau des ateliers d'accueil

2. Le post-atelier régulé par feuilles de routes
3. Les retours sur ateliers (« Bilans) »

Conclusion

« de la situation la plus contraignante. ... ala moins contraignante —

Temps forts Temps faibles

1) Ateliers | 2) Retour sur  |3) Atelier en 4) Post-atelier 5) Accueil
Cing types de dirigés ateliers autonomie
situations a étudier L'éléve a terminé son travail |L'éléve choisit
selon trois niveaux |Un groupe | Echange Travail en dehors |en avance de son groupe son activité
d'objectifs pour avec collectif (adulte /| de l'aide directe | qui travaille encore (Tache |parmi celles
I'éléve I'adulte groupe classe) |de I'adulte (tache |au choix parmi les activités |qui sont

et outils prescrits) |possibles) possibles

108 engager - Acceptation et respect global du dispositif écrit par 'enseignant (régles,
dans le dispositif roles, places)
etles activités - Autonomie au bénéfice de I'enseignant et de sa gestion de classe

proposées T ~] I _
] s [ [

- Activité médiatisée (apprentissage et usage des outils techniques)
- Développement des fonctions élémentaires

2) Développer
ses capacités a

p - Dispositif vécu par ve qui s'autorise a expérimenter les différents outils

agir sur le monde et leurs usages
| | [ ™\ [
| | | N I

. - Activité médiatisante (apprentissage et usage d'instruments Degré

3) _um<m_o_n._v.mﬂ, psychologiques) (app d'autonomisation

ses capacites a - Développement des fonctions psychiques supérieures N supérieur ~a

agir sur soi- - Autonomie au bénéfice de I'éléve (dispositif approprié par I'éléve

meme e signes et instruments au service de ses propres projets) /
I | I

Objectifs visés pour une pédagogie du temps faible (Raab, 2015, p. 418)

Résumé de I'étude :

La recherche présentée étudie les conditions favorables a I'autonomisation scolaire des éléves. L'étude empirique est
menée en grande section de maternelle.

Dans la plupart des situations de formation, les temps « d'autonomie » sont structurellement inévitables puisque le
formateur ne peut étre présent pour tous & chaque instant. Nous nous intéressons aux temps de classe au cours desquels
I'enseignant n'intervient pas directement, soit parce qu'il n'est pas disponible, soit parce qu'il se retire volontairement de la
situation. Nous les appelons temps faibles en raison de cette faible présence de I'enseignant : I'éléve doit agir en fonction de
ses propres forces, sans l'intervention directe du maitre pour réguler I'apprentissage et les comportements. Il appert que les
éléves n'y sont pas naturellement autonomes : laissées au hasard de capacités acquises hors I'école, les activités dites « en
autonomie » contribuent & creuser les écarts entre les éléves face aux savoirs qui leurs sont proposés. L'autonomie ferait
partie de ces comportements implicitement attendus et « davantage supposés ou requis par les enseignants que construits
dans, avec et par I'école ».

Comment penser le processus d'autonomisation scolaire et comment ['opérationnaliser en contexte ordinaire de
classe ? Nous cherchons les outils, les leviers, les interactions et les dispositifs qui permettraient aux éleves, — a tous les
éléves — de profiter des temps faibles au bénéfice de leurs apprentissages.

Les données sont recueillies dans 14 classes sur 117 demi-journées d'observation directe. Dans la perspective
(socio)constructiviste de I'apprentissage, pour construire un savoir nouveau, I'éleve doit rencontrer un obstacle dans la
réalisation de la tache, I'apprentissage résultant du dépassement de celui-ci. Nous relevons des comportements différenciés
face a l'obstacle dans les ateliers en autonomie : certains éléves entrent dans des conduites d'évitement, refusant d'affronter
cet obstacle, s'en trouvant détournés en amont ou bien le contournant. D'autres, au contraire, entrent dans des conduites de
ressources pour le dépasser et construire de nouvelles connaissances. En cours d'étude apparaissent des dynamiques
remarquables : certains éléves, d'habitude « évitants », rejoignent ou se maintiennent parfois dans des conduites de
ressources. L'étude de ces « exceptions notables » fait émerger les conditions favorables ayant permis leur dynamique
particuliére en termes d'outils, d'activités, d'interactions et de dispositifs. Ce qui aura pu fonctionner au bénéfice des
exceptions notables pourrait étre exploité comme levier pédagogique durable au bénéfice de tous. Ces conditions deviennent
alors supposées favorables et sont réinvesties dans des dispositifs expérimentaux afin d’observer si elles produisent les effets
attendus, dans quelle mesure et selon quelles limites.

Il apparait clairement que le processus d'autonomisation, en contexte scolaire de classe hétérogéne et nombreuse,
s'observe et se construit de fagon privilégiée dans les temps faibles de la structuration pédagogique et leur articulation avec
les temps forts, notamment les retours collectifs sur ateliers. Une pédagogie des temps faibles supposerait que soit accordé
4 ceux-ci un véritable statut pédagogique, en tant qu'étape et instrument essentiels au processus d'autonomisation scolaire.
Une telle pédagogie supposerait également d'organiser avec soin les interventions de I'enseignant en mode opératoire
indirect, au travers d'un dispositif de classe qui le relaie et dont les différentes dispositions (outils, régles, activités,
interactions) peuvent « étre appropriées » par I'éléve comme instruments psychologiques pour agir sur lui-méme, en premiére
personne. Elle supposerait enfin une redéfinition du réle du maitre : son « absence » en apparence de la situation pouvant
devenir, paradoxalement, un instrument d'enseignement-apprentissage au service de I'autonomisation scolaire.
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